
Индивидуальный план профессионального развития Гришановой Натальи Николаевны воспитателя МБДОУ д/с 

«Ромашка» на 2019-2023 годы 

Методическая тема: «Воспитание экологической культуры у детей дошкольного возраста через проектную деятельность» (2019- 

2023 уч.г.) 

Цель: рассмотреть теоретический и практический аспект проблемы экологического воспитания детей. Направления работы по 

реализации плана самообразования: 

1. Изучение методической литературы по теме самообразования. 

2. Разработка методических материалов, обеспечивающих реализацию темы самообразования. 

3. Участие в методической работе дошкольной образовательной организации. 

4. Обучение на курсах в системе повышения квалификации. 

5. Оценка результатов профессионального развития. 

6. Участие в профессиональных конкурсах. 

Источники самообразования: 

1.Специализированная литература (методическая, научно-популярная, публицистическая). 

2.Ресурсы сети Интернет. 

3.Участие в конкурсах, семинарах, конференциях, мероприятиях по обмену опытом, мастер-классах, курсы повышения 

квалификации. 



№ Виды выполненных работ Сроки Результат 

Изучение психолого-педагогической литературы 

1. Изучить нормативно-правовую литературу (стандарт, 

программа, календарно-тематический план) 

2019-2023  Разработка методических 

материалов 

2. Изучить методические материалы по применению 

интерактивных технологий в дошкольном образовании 

2019-2023   

3. Изучить методическую литературу по применению ее в 

экологическом воспитании дошкольников 

2019-2023  Разработка творческих 

проектов 

 Разработка программно-методического обеспечения образовательного процесса 

1. Разработать и скорректировать рабочую программу  Рабочая программа группы 

2. Разработать серию дидактических игр, по экологическому 

воспитания детей, используя интерактивную доску 

2019-2023  Картатека игр 

3. Заинтересовать и привлечь родителей к участию в 

экологическом воспитании детей, через проектную 

деятельность 

2019-2023  Создание детско-родительского 

кружка «Волшебная бумага» 

 Обобщение собственного опыта педагогической деятельности 

1. Разработать конспекты игр-занятий  Показ открытых мероприятий 

2. Взаимодействие с родителями и социальными партнерами 2019-2023  МУК «Лянторский Центр 

прикладного творчества и 

ремесел», МУК «Лянтор 

3. Обобщить практический опыт работы с применением 

интерактивных технологий 

2019-2023  Сетевое взаимодействие 

(интернет-сайты), печатные 

издания 

4. Обобщить опыт работы, разработка проектов 2019-2023  На педагогическом совете 

дошкольной образовательной 

организации, методическом 

объединении воспитателей 

города Лянтор, на районном и 



   региональном уровнях 

 Обучение на курсах в системе повышения квалификации 

1. Пройти курсы профессиональной переподготовки  по 

программе «Воспитатель дошкольного образования» 

2019-2023  Самообразование 

2. Изучение опыта работы педагогов других ДОО района, региона 

и т.д 

2019-2023  Самообразование 

 Руководство повышением квалификации воспитателей 

1. Член группы педагогов-наставников  Обобщение опыта работы 

 Работа в составе органов управления ОО  

1. Работа экспертом по аттестации педагогических работников на 

соответствие занимаемой должности в МБДОУ 

2019-2023  Аттестация на соответствие 

 Оценка результатов профессионального развития  

1. Повышение квалификационной категории 2023 Отчет о самообследовании 

 Участие в профессиональных конкурсах 

1. Участие в интернет - конкурсах разного уровня. Участие в 

региональном конкурсе профессионального мастерства «Мой 

лучший урок». Участие в федеральном этапе Всероссийского 

конкурса профессионального мастерства педагогов «Мой 

лучший урок» на 2023/2024 учебный год». 

2019-2023  Дипломы, сертификаты 

участника 

 


