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E>xenHeBHOE HHIMBUyalbHOE MEHIO BOCITHTAHHIKOB MB ] "«P(}Malﬂlca» Ha 15 anpens 2025 roga
BospacTHas xareropus: ¢ 1,5 1o 3 ner =

JTUTeNbHOCTD NPebBIBaHMS BOCIIHTAHHUKOB B cany :12 gacos

Ne Xumuyeckuis coctas SHEp: Bura-
TUYeCcKas
TeXH. HaumeHoBaHue 6nioga Brixog MuH C,
Yrne- |UeH-HOCTb,
KapTbl Benku, r| Xupsl, r Mr
BOA4bl, I KKan
3aBTpak
224 |SATTEKAHKA 13 TBOPOTA 100 18 106 145 2296
(TEOPg&EXE ,CMeTaHa Kkpyna maHHas,suua WHbIe Macno ncuconneqﬂoe)
CcO IVrU UEIﬁéIVI ZCHAﬁKﬁ’H) S
351 (Macno cnMBoYHOE,MONIOKO, MyKa nLuIGIHmHaﬁ,caxap\ 40 0’8 2 4’6 38'7
BYTEPEPOI C CEiPO
3 (Cblp ronnaHAck1i,xne6 NWeHN HbIA ) 20/1 0 3'8 3'6 1 0'3 88’8
NACO TYHHEHOE (aRneprm
257 (rosaauHa 1Ka. yk penyarkiii,MODKOBb,BOAA NUTLEBAS, MACNO NOACONHeYHoe 50 14’9 16’8 0’4 21 2’7
annepruku
TTK (xn0Mnbs OBCsHbIE, BOAA NUTLEBAS, Macno noAcoanHoe pacuHUpoBaKHoe , 130 4'2 6 21 154’4
CbIP MOPUNOHHEIW(annepriku)
(CbIp nonyTeepabIn) 10 2'3 3 0 36‘4
XIEB MIERWYABIN(annepruku
(xne6 nuweHnyH.chopmoBoil Myka (BbICLU.CO[F!)T) ) 30 2’3 0'2 1 5’3 72
YA C CAXAPOM
430 (4ait YepHbIi GaitxosbIn, BOAa NuTbesas, caxap ) 180 0’1 0 8 31 'g
WUroro 350 22,7 16,2 37,4 389
Il 3aBTpak
| 442 [COKABNOUHBIN 120 06 o1 125 53,3
(Cok AGNOYHbIi)
Wroro 120 0,6 0,1 12,5 53,3
O6en
WKPA CBEKOJNbHASA
54 (cBEKNa,NyK PenyaThiit, TOMaTHas NacTa,Macno NoACONHeYHoe 40 0,7 1,9 47 39,2
pacuHupoBaHHoe)
CYN KAPTO®EbHbIN C FOPOXOM U MPEHKAMM
99 150/10 41 2,7 18,7 116,2
( kapTothenb, MOPKOBb, Nyk penyarsii, ropox CyXOit, MaCo cnuBoyYHoe, B0Aa
nuUTLEBas, xned nw 4HbBIA,COMb NALLY P )
XAPKOE MO-OOMALLUHEMY
258 (rossguna 1Ka.,kaprodens, nyk PEnYaThIid,MOPKOBb,Macno CrIMBOYHOE, TOMATHas! 160 1 1 .8 1 O,8 1 9,5 222,6
nacra)
402 |KOMMOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB 150 0 0 58 232
{cmecb cyxodpykTos,caxap , Boga nuTbesas)
CVF RAPTOGETEHEN & T BPOXOM aAre5)
99 ( kKapTohen, MOPKOBb, NYK, FOPOX CYXOiA, MACNO NOACONHEUHOe 180 3,5 4,2 11,7 98,6
pathuHMpoBaHHOe, BoAa NUTLEBAR, XTE6 NUWEHNNHBIR,CONb NLesasn
XMNEB PXXAHOU 40 2,8 0,4 17,9 86,1
(xne6 pxaHon)
Wroro 550 19,4 15,8 66,6 487,3
YNNoTHEHHbIU NonAHUK
PATY OBOLLHOE
351 (kanycTa GenokauaHHas kapToens, Nyk penyarbii, MOpPKOBb CTONOBAsi, Macno 120 2,1 6,1 1 0,9 1 07,4

noaconHeyHoe pauHMpoBaHHOE, MyKa NLeHWYHan, ToMaThbl,caxap,soaa

PbIBA 3ANEYEHHAS B OMINETE

249 (pbiGa notp 6/r rop6yna,fiiLia KypuHbie,Monoko,Macno noAconHeyHoe 50 9,7 5,5 0,4 89,6
pacuHNpoBaHHoe)

485 [iERl 180 53 0.2 7,1 55,5

460 |KPEHLENE CAXAPHBIV] 40 8,7 44| 224 1435
nya NWeHWYHas, caxap, AYO KypUMHOE, MAcno CMBOYHOE, MONOKO!
(anenscuHbl 100 0,6 0,3 11 ,4 54,3
KOTNETbI PbIBHbIE(annepruku)

245 (pbiba 6/r ropbywwa,macno nogconHeuHoe pacvHupoBaKHoe, NyK penyarsiil,Boaa 70 12,4 6,6 O,1 1 09,9
nuTbesas

318 |KAPTO®EJIb OTBAPHOU (anneprukm) 130 25 37 207 126.6
(kapTodhens,Macno noaconHeyHoe pachmHUpoBaHHOe, 8048 NUTLEBas)
XTTEB NIIEHAYHBI 30 23 02| 153 72
(xne6 nweknyH.dhopMoBoi MyKa BbICL.COPT) ! ! i

WUtoro 520 23,7 16,7 67,5 522,3

Becero 66,9 48,8 184 1451,9
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E>xenneBHOE MHIMBHIyabHOE MEHIO BOCIIUTAHHUKOB MBI[BXQ‘
Bospacruas kareropus: ¢ 3 no 7 ner

JnuteabHOCT MpeObIBaHK BOCITHTAHHUKOB B cany :12 yacos

Ne Xumuueckuir coctas SiHepie- Burta-
TEXH. HaumeHoBaHue 6noga Bbixog v Tuueckan MUH C,
KapTbl Benku, r | Xupsl, r Hlos |HeHHOCTB, |
BOAbI, I KKan
3aBTpak
3AMNEKAHKA U3 TBOPOTA
224 (TBOpOr,caxap,cMeTaHa,kpyna MEHHaﬂ,HFIL(aI;(‘y];IMHHe,MECI‘ID NnoAConHeYHoe) 120 21 ’9 1 2’9 1 7’6 277’8
COYC MOJTOYHEIN (CITAOKAIA)
351 (macno mnaoquoe.monouo,myka( I’ILUE’:;EIER,CEXEIP) 50 0’9 2’4 5'7 48'9
BYTEPEPO C CEIPOM
3 (cbip ronnaﬂncmﬁ",lxneﬁ MLUEHNYHbIH) 30/12 5 4'4 1 5'4 121 '6
MACO TYIMEHOE (annepriiki)
257 (roBsguHa 1Ka.,nyKk penyatbiit,MOPKOBb,BOAA NUTHEBAS, MACNO NOACONHeYHoe 50 1 4'9 1 6'8 0’4 21 2'7
KALIA OBCAHAA BA3KAH (annepruku)

K (xnonbs oBCAHbLIE, BOAA NUTLEBAR, MACIIO NOACK ) e , 130 412 6 21 1 54,4

CbIP TTOPLMOHHEIM(annepruku)
(Cblp nonyTeepablit) 10 2’3 3 0 36'4
XIEB MMIIEAWYHEIW(anneprvku
(xne6 nuweHnyH.chopmMoBoin M)’KE<BblCLLI,COpPT) ) 30 3'5 0'3 22’9 1 08'2
430 [ 1AM C CAXAPOM 200 0,1 0 89 36
(4aih YepHblit GaitxoBblia, Boga nuTbeBas, caxap )
Wroro 412 27,9 19,7 47,6 484,3
Il 3aBTpak
COK ABJIOYHbIN
| g [CRKERN 150 0.7 01| 136 57,7
WUroro 150 0,7 0,1 13,6 57,7
ObGeg,
MKPA CBEKOJIbHAA

54 (CBSKﬂa,nyK penqan:lﬁ.'rumamaﬂ nacra,macno nogconHeyHoe 60 1 11 3 6v8 5719
pachun )

CYN KAPTO®ESBbHLIA C FOPOXOM W MPEHKAMM

99 180/10 4,9 3,6 211 137.9
( kapTodenb, MOPKOBb, Nyk penyarTbiit, FOpOX Cyxot, Macro CrnBoYHoe, Boga

5 £ £
YXAPKOE MO-0OMALLUHEMY
258 (roBsgnHa 1Ka. ,kapTochens, nyk penuarhbiit, MOpKOBb,Macno 21 0 1 3.7 12v6 26,2 273.7
c/MsoyHoe ToMa Has nacta
376 |KOMMOT 13 CMECI CYXO®PYKTOB 180 0 0 78 300
(cMecb CyxodpykTOB,Caxap , Boaa NUTbesas)
CYITKAPTO®EITEHEIA C TOPOXOM (annep.)

99 ( kapTachenb, MOPKOBb, JyK penyarsbiit, ropox cyxoﬁ._M.aan NOACOnNHeYHoe 180 35 42 11.7 986
pachuHupoBaHHOE, BoAA NUTbeBas, XNe6 NLLEHMYHBIA,COMb NULLEBan ! . t X
H0ANpOBaHHaR)

AUIER FAEARGN 50 35 05 224 107,7
(xneb pxaHoit)
WUroro 690 23,2 19,7 84,3 608,1
YNNoTHeHHbIN NongHUK
PATY OBOLLHOE
351 (kanycTa GenokayaHHas, kapTochenb, nyk penuarTslif, MOPKOBL CTONOBAA, MAcno 150 2’6 7,6 1 3,6 134'2
noaconHevHoe quJMHMpDBaHHDE,MyKE NLUEHWYHARA, TOMATbI,caxap,soaa
OUTbeRan)
PbIBA 3AMNEYEHHASA B OMIETE
249 (pei6a notp 6/r rop6yna,Aiya KypuHbIe,MONOKO,Maco NOACONHEYHOE 60 11 ,6 6,7 0-4 107,3
paduHnposaHHoe)
KEPUP
435 (edioi 200 59 0,2 8 61,6
460 KPEHTETE CAXAPREIN 50 45 56| 281 180,6
MYKa niweHuyHan, caxap, anyo MHOE, Macno CriMBoyHOe, MDﬂOKD)
W 100 0,6 0,3 11,4 54,3
bl PEIEHBIE(annepruku)
245 (pbiba 6/r rop6ytua,Macno nogconHeyHoe pacuHUpoBaHHoe NyK 70 12,4 6,6 0,1 1 09,9
penyarblid,Boga NuTbeBas)
318 KAPTO®EJIb OTBAPHOWN (annepruiku) 130 25 3.7 20,7 126.6
sKaETDgenb,MECJ'ID noaconHeuHoe EEQMHMEOBEHHOE.BUBE I'MTbSEaR)
XNEB NWEHWYHBLIN 30 23 02 15.3 72
(xne6 nieHnyH.)OpMOBO MyKa BbICLL.COPT) i . ¥
WUroro 590 27,5 20,6 76,8 610
Beero 79,3 60,1 222,3 1760,1
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IIpuxa3 ot 10.01.2022r. Ne29
2 15 anpens 2025 roga

ExxeiHeBHOE MHIMBHIYATbHOE MEHIO BOCIIMTAHHUKOB MBJIOY n/c <§P0Maiu1<a>> Ha 15 anmpens 2025 roga
Bospacrthas kareropus: ¢ 1,5 1o 3 ner b

JUMiTeIbHOCT MPeGBIBAHIS BOCIMTAHHMKOB B cazy :12 9acos

Ne XuMuueckmin cocTas mepre- | s
TEXH. HaumeHoBaHue 6noaa Bbixog v THHOgkaN MUH C,
KapTh! Benku, r| Xupei, r| 7€ [UEH-HOCTL, [
BOAbI, I KKan
3aBTpak
3ATEKAHKA U3 TBOPOTA
224 (éugmr,caxaﬁ CMETaHa, Kﬁﬁna MaHHas, ﬁﬁ|j|a ﬁﬁmuble,macno N0ACONHEYHos) 1 00 18 1 0'6 14‘5 229'6
351 (MECHO C/TMBOYHOE,MOSI0KO,MyKa MNLUEHWYHAsR, caxa 40 0’8 2 4’6 38’7
1 (macno cnueoyHoe, xne6 NLUEHUYHbIN) 20/5 1 '5 4’7 10'3 89’8
annepruku
257 (roBaguHa 1Ka. nyk penyarslit,moj KOBprO a nzﬂ'beaan mMacno )nonconﬂeuuoe 50 14’9 16’8 0’4 212'7
annepruku
324 (kpyna rpeyHeBas, Macno NoAconHeyHoe padmumpoaarﬁoe,aona nuThHeBasn) 130 4’4 5'1 20 142'5
YA C CAXAPOM
430 (4ait YepHbIi 6aixoBbil, BOAa NUTLEBAS, caxap ) 180 0’1 0 8 31 ’9
WUtoro 350 20,4 17,3 37,4 390
Il 3aBTpak
| 442 [CORFBNOSHBI 120 0,6 01| 125 533
(cok A6MoYHBbIR)
Wroro 120 0,6 0,1 12,5 53,3
O6en
MKPA CBEKOJIbHAA
54 (CBeKna,nyk penyarsii, ToMaTHas NacTa,Macno NoACoNHeuHoe 40 0,7 1 ,9 4,7 39,2
pachmHUpoBaHHoe)
CYN KAPTO®ENbHBIM C FTOPOXOM Y FTPEHKAMM
99 ) ] 150/10 4,1 2,7 18,7 116,2
( kapTodhenb, MOPKOBb, NyK PENYaTBIi, FOPOX CyXoft, MACTIO CUBONHOE, BOAA
NWTbeBas, Xneb NLIEHUYHDIMA,COMb ML 0ANpOBaHHas)
XAPKOE NO-OOMALUHEMY
258 (rosaauna 1Ka. kapTocbens, nyk PenyYaThIif,MOpPKOBb,MACcNo CAIMBOYHOE, TOMaTHas 160 1 1 ,8 1 018 1 915 222:6
nacra
402 |KOMMOT 13 CMECH CYXO®PYKTOB 150 0 0 58 232
{cmecb cyxodpykTos,caxap , Boga nuTbesas)
CVT RAPTOBETHEM & T GPOXOM (&)
99 ( KapTodherib, MOPKOBb, NyK, FOPOX CXOi, MACIO NOACOMHEYHoE 180 3,5 4.2 11,7 98,6
paCbMHMEDEaHHDE BOAA NUTbeBas, xNeb NieHNyYHbIA,Conb nuwesas
XITEB PYXAHO 40 2.8 0.4 17.9 86,1
(xne6 pxaHoi)
Wroro 550 19,4 15,8 66,6 487,3
YNnoTHeHHbIx nonaHukK
PAT'Y OBOLLHOE
351 (xanycTa GenokayaHHas,kapTodens, Nyk penyarsiil, MOPKOBbL CTONOBAs, MACNO 120 2,1 6,1 1 0,9 1 07,4
noaconHeyHoe EEQMHMEOEaHHDG M!!a HLUEHMHHEH,TOMETH,DGXEE Boaa
PbIBA 3ATNEYEHHAA B OMNETE
249 (puiBa noTp 6/r ropGyna,fiiLa KypuHble, MONoKo,Macro NoACONHEYHO. 50 9,7 5,5 0,4 89,6
pacuHNpoBaHHoe)
435 |CHEXOK 180 52 4,6 84 104,8
(cHeMS%)
3EOUP 25 1,4 14 22,8 108,9
(secpnp)
ATIENTBCHHBI
(anenbcubl) 1 00 0,6 0.3 11 ,4 54,3
MACO TYLWEHOE (annepruki)
257 (roesiaMHa 1Ka. nyk penuarblit,MOPKOBb,B0Aa NUTLEBAA,MACHO NOACONHEYHOE 50 14,9 16,8 0,4 21 2,7
paduHuposaHHoe)
318 KAPTO®EJIb OTBAPHOW (annepruku) 130 25 37 20,7 126,6
(kapTochensb,Macno NoAconHeyHoe paguHUpOBaHHoe,BOAa nuTLeBas)
XTEB NEHNYHEIN 20 15 01 101 478
(xne6 nuweHnyHbi) E ! ! i
Wroro 495 20,5 18 64 512,8
Bcero 60,9 51,2 180,5 1443,4
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/Mlecraxosa A. C.
Hpwxas ot 10,01,2022r, Ne29

MBAOY
ale

Pomamira» /

E>xenuesnoe WHIUBUIYAIbHOE MEHIO BOCIIUTAHHUKOB MB
Bospacrras kareropus: ¢ 3 1o 7 et

JnATensHOCT MpeOBIBaHMS BOCIUTAHHUKOB B cany :12 yacos

Ne XuMUYecKui cocTas Snepre- Bura-
TeXH. HaumeHoBauue 6nioga Bbixog v THHACIER MuH C,
KapThbl Benku, r|Xupbi, r| 716" |UeH-HOCTE, [

BOgbl, I KKan
3aBTpak
SATMEKAHKA N3 TBOPOTA

224 (TBOpOr,caxap,cMeTaHa,kpyna MaHHan,AiLa KypuHbie,Macno MOACONHEYHoE.) 120 21 'g 1 2’9 1 7’6 277'8
COYC MOITOYHBIN (CITAKWAN

351 (Macno CnMEO‘-IHOe,MOnOKO.MyKa( nmef:ﬂqan,cax)ap) 50 0.9 2,4 5.7 48,9
bYTEPEPON C MACITOM

1 (macno cnuauuuoé,uxneﬁ NLUEHWYHbI) 30/5 2'3 5 1 5'4 116
MACO TYIIEHOE (annepruku

257 (roBsguHa 1Ka. nyk peﬂHaTblé,MDpKOBEBDAa n)urbeaan,macna NOACONHEYHoe 50 14’9 16’8 0'4 21 2'7
KALLIA TPEYHEBAS BASKAA(annepriki

324 (Kpyna rpeyHeBas,Macno NoACONHe Hoe paqa(wumposaHHoe,aola nUTbeBasn) 1 30 4’4 5’1 20 142'5

430 |1AM C CAXAPOM 200 0,1 0 8,9 36
(4ait YepHbii GaiixoBbli, BOAA NUTEEBAR, caxa

WUroro 405 25,2 20,3 47,6 478,7
Il 3aBTpak
| 442 |COKABNONHEI 150 0.7 01[ 136 57,7
{cok a6noyHbIA)
WUroro 150 0,7 0,1 13,6 57,7
Ob6en
NKPA CBEKOJILHAA

54 (CBeKna,nyk penyarbiit, ToMaTHas NacTa,Macro NoACONHeYHoe 60 1 ,1 3 6,8 57,9
pachun
CYIN KAPTO®ENbHbLIA C FOPOXOM U FTPEHKAMM

99 180/10 4,9 3.6 211 137,9
( kapTodhenb, MOpKoBb, ny;{penqarbxﬁ. ropox Cyxoi, Macrno CRUBOYHOE, BOAA
JKAPKOE MO-JOMALIHEMY '

258 (roeaguHa 1Ka.,kapTodens,nyk penyarblit, MOpKoBb,Macno 210 1 3, 7 12 ,6 26,2 273v7
CNYBO! ;1)

376 KOMMOT 13 CMECU CYXODPYKTOB 180 0 0 78 309
(cMecb cyxodpykToB,caxap , Boga NUTLEBAR) ) i
CYITKAPTO®ETTEHEIAN C TOPOXOM (annep.)

99 ( kapradens, MOPKOBb, NYK PenyaTblid, FOPOX CyXOi, Macro NOACONHEUHOe 180 35 4.2 117 08,6
pacHupoBaHHOe, BoAa NUTbeBas,XNe6 NLEHMYHbIA,CoNb NULLeBasn g & ! %
#osnpoBaHHas
(XJ'IOEE P):)(AHOV' 40 2,8 0,4 17,9 86,1
xneG paaHol

Wroro 680 22,5 19,6 79,8 586,5
YNNOTHEHHbI NONOHUK
PAIY OBOLHOE
351 (kanycTa GenokayanHas,kapTodens, Nyk penyarTslit, MOPKOBb CTONOBAS, MAcNo 150 2’6 7,6 1 3’6 1 34'2

noaconHeyHoe PEq}MHVIpOEEHHOe,M)’Ka NLUeHKYHanR, ToMaTsl,caxap,so4a

PbIBEA 3AMNEYEHHASA B OMIETE

249 (pbi6a notp 6/r rop6yna,fiia KypuHble,MONOKO,Macno NoACONHEYHOe 60 1 1 ,6 6.7 0,4 1 07,3
padMHUpOBaHHOE)
435 [CHEXOK © 200 58 52 9,3 116,4
CHEXok 2,5%)
25 1,4 1,4 22,8 108,9
(3ecbup)
JTECUYHBI 100 0,6 0,3 11,4 54,3
iﬂanﬂencb%wi YIIEHOE (annepruxu)
257  |(rosrauna 1Ka.,nyk penyaTbii, MOPKOBb,B0AA NUTbEBAN,MACNO NOACONHEYHOE 50 14,9 16,8 0,4 212,7
pacuHupoBaHHOE
318 |KAPTO®EJIb OTBAPHOW (annepruku) 130 25 3,7 207 126,6
(kapTodbens,macno nogconHeuHoe paduHMpOBaHHOe Boaa NUTbeBas)
{xneb nieHuyHbIN)
Wroro 555 23,5 21,3 67,6 568,9

Bcero 71,9 61,3 208,6 1691,8




