puKas oT 10.01.2022r, Ne29

mast 2025 roma

ExenneBnoe HHIHBUNYATIbHOE MEHIO BOCIIMTAHHUKOR MBJIOY. a» Ha 15 mas 2025 roga

Bospacrras KaTeropusi: ¢ 3 1o 7 jer
HmurensHOCTE peOBIBAHNS BOCIIUTAHHIKOR B cany :12 yacos

Ne XumMuueckmis cocras BHepiE: Bura-
TEXH. HanmeHoBanue 6nioga Brixog v udoekan MUH C,
KapTbl SEJ'IKM, r )Kl‘lpbl, r rme- LUeH-HOCTb, i

BOAbI, I KKan
3aBTpak
ANLUO KYPUHOE BAPEHOE
21 3 (ﬂﬁqaLnfypqure) 40 5 4,6 0,3 61 ,9
KALIA TPEUHEBAS BA3KAS
324 mgj]é?gaﬁﬁoﬁ;ﬁ eﬁ?)ﬁé MP., BOAa NUTheBAs, MAcno cnueoyHoe! 100 2,9 24 133 86’3
K E
400 (Monoko nuTberoe ) 180 5 4,4 8,3 94,3
(rosguHa 1Ka., nyk DONuaTLIA,MOpKoBb,BoAa NUTbERas) ! E d .
C CAXAPOM(annepruxu
430 (Yait yepHbIk Gairxosbiit, Eo,qg HMTbEEEﬁ, caxa)p ) 200 0’1 0 8’9 36
RAIATPEUYREBAS BA3KAA(anneprirn
324 ()ra!lna rpaunfﬁaﬂﬁacno'n_iolgcanueqﬂoe namﬁnupcaaﬁme,aa,q)a MUTLesas) 130 4'4 5’1 20 142‘5
Eb TIMEANY IW(anne KU
(xne6 NWeHWYH. hopMosoi Myka gblcm.cogr) ) 30 2’3 0’2 15’3 2
BYTEPBEPO[] C ChIPOM
3 (cblp ronnaugckuit, xne6 MWEHNYHbIi) 30/12 S 4’4 15'4 121 ’6
WUroro 400 17,9 15,8 37,3 364,1
Il 3aBTpak
l I(?s?ﬂuo) <4 100 0,6 0,3 11,4 54,3
Utoro 100 0,6 0,3 11,4 54,3
O6en
HAPESKA 113 CBEXXIX [TOMOPOR a0 05 30 15 435

(Tomatsl caexve.macno NoACoNHeyHoe)

CYN N3 OBOLIEN CO CMETAHOW
95 ( kaprochens, , MOPKOBb, NyK penyareii,kanycra EenOKauaHHaa.ropomeK 180/10 1 ,8 5,3 8,7 96,2
KOHCepBUPOBaHHbIi,Macno CIMBOYHOe, Boga nuTbesas,cMeTaHa)
BE®CTPOTAHOB N3 OTBAPHOIO MSCA
278 (roBaguHa 1Ka,,macno nogconHeyHoe paC‘pVIHMpOBaHHOe,nyK 70 1 1 ‘5 1 1 ’6 6, 1 1 78’4

penyarsiii,MopkoBs, Myka NUeHWYHas, cMeTaHa,conb nuwesas

ﬁOﬂMDOBaHHaﬂ Boga nMTbBBEﬁ)

324 |KALLATNIEPTIOBAS BA3KAS 130 32 36| 227 136
(kpyna nepnosas,macno CNUBOYHOE, BOAA NUTLEBas)
442 |COK ABIIOUHEIN 180 0,5 0,1 20,6 84,6

(cok a6rnouHbIi)

CYI 13 OBOLIEN (anneprukn)

TTK (kaprocens, , Mopkoss, nyk Penuarkidi,kanycra GenokavanHas, macno 180 1.5 49 8,7 84,2
NoAconHeuHoe paduHMposanHoe, Boga NuTbesas
PT annepruku)
318 (xapTodbens,macro nogconHeyHoe padzuHupoaaHHoe,soAa nuTbesas) 1 30 2,5 3,7 20,7 126,6

PbIBA 3AMEYEHHAA C MOPKOBb}O(anneprMKM)

TTK 3 60 6 2,1 1,8 51,1
(peIBbI 6/F rop6ywa, nyk Penyarblii, MOpKOBb, Macsio nojconHeyHoe)
| |XIEb PXXAHOM 50 35 05 224 107,7
(xne6 pxaroir) .
Wroro 680 21 25 82 646,4
YNnoTHeHHbIU NoNaHNK
CY®IE N3 PbIBEI
268 (peiGa G/ ropGyluia, sk kypurbie, Myka niueHWIHas, corts 80 15,8 6,7 7.8 167,7
HOLVPOBaHHAF, MOMOKO NUTHEBOE.MACHO Mo CONHEUHOE paduHUPOBaHHO.!
KAMYCTA TYLIEHAS
346 (kanycra 6enokavanHas, TlyK penuarbiid, MopkoBb cTonosas, Macno 150 39 59 14 4 128 7
MoAConHe Hoe pachuHuposaHHoe, Myka MUWEHWYHAA, ToMaTh,caxap,804a ! ! ! !
nuTheBas)
YAV C TIMMOHOM
430 (4ait uepHbIi 6aitxossiit, umoty, B80Aa nuTbesas, caxap ) 180 0'1 0 8 31 ’9
KOHOETHI TTOROITAITABIE
(KoHcbeTb! LiokonagHsie) Aﬂ 25 0,4 1 ,8 20,5 99,8
KOTINETHI PbIEHblE(anneprMKM)
239  |(puisa6ir TOPGYWa,XNe6 nueHnuHsIR, nyk, siiya KYPUHbIE,MyKa NLUEHNIHER, Comb 80 12,6 8,5 13,1 178,9
AOAVPOBAHHaS, MaCNO NoACoNHEUHoe pacuHMposanHoe)
OROWM TYWEHBIV (annepriki) 130 27 38 20,5 128.1
(kapTochens, nyk PENYaTLIA, MOPKOBL, MacHo NoAConHeYHoe pachurMposanHoe)
XJTEB NWERNYHBIN - 43 03] 281 132.4
(xne6 nwerwyH.hopMoBoit Myka BbICLU.COPT) i i ! !
WUroro 490 245 14,7 78,8 560,5
Bcero 64 55,8 209,5 1625,3
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Exennesnoe unnusnyassHoe Merio BocruTaHHHKOB MBI a»Ha 15 mas 2025 roga

Bospacrras kareropus: ¢ 1,5 mo 3 ner

JUMUTENbHOCTS IPeGHIBAHNS BOCIHTAHHEKOR B canmy :12 yacos

Ne Xumuyeckuin coctas 1:::2:;1 Bura-
TEXH. HaumeHoBaHue 6niopga Bbixon MuH C,
Yrne- |ueH-HOCTB,
KapTbl Benku, r| Xupsl, r Mr
BOAbl, I KKan
3aBTpak
213 (AMLO KYPUHOE BAPEHOE 40 5 46 03 619
(A¥Ua KypuHbIe ! 1 g
324 |KALIA TPEYHEBAR BA3KAS 100 2,9 24| 133 86,3
(kpyna rpeyHesas, conb NWLLesas NoAWp., Boaa NUTbeBas, Macno CnvBoYHoe)
MOJIORO RATTAYEROE
400 MOIIOKO NUTbesoe ) 150 43 3'7 7 78’6
OBHINHA OTBAPHAS (anne KN
252 (Ll:i):ﬁnl-lcaﬁc)(a.,nyk plgraarhlﬁ.mo KOEI:,(BOBH nmeeaaﬂ) ) 50 14’7 12'6 0'6 1 74’2
AXAPOM(annepriikn
430 (4ait yepHsIi Gaiixosbii, Boga I'IVITbeEEﬂ, caxa) 200 0’1 0 8'9 36
324 KALUA I PEL‘IH aHHEDrMKM) 130 4‘4 5’1 20 142'5

(kpyna rpeynesas, Macno noaconHeuHoe pacbunin 0BaHHOE,B04a NUTLEBas!
XJTEE TIIERY CIFIéWhanneprMKM) 30 2,3 0,2 15,3 72

(xneb nweHuuH.opmosoit MyKa BbICLL.COpT)

3 (EVTEPEPO_E C CEIPOM 20/10 3,8 3,6 10,3 88,8
CbIp FDHHEHBCKMM xne6 NWEHUYHbIA
Wtoro 350 16 14,3 30,9 315,6
Il 3aBTpak
| [FEnowm 100 06 03 114 543
56noku)
Wroro 100 0,6 0,3 11,4 54,3
Obep,
HAPESKA 13 CBEXKVX TTOMILOPOB 40 03 29 1 319

(ToMartsl ceexue.Macno nojconHeyHoe)

CYT1 N3 OBOLIEM CO CMETAHOWN
95 (kaprodbens, , Mopkoss, nyk PenuaThiit,kanycra GenokauanHas, ropoluex 150/10 1,7 4.8 7.6 84,8
KOHCEPEMPOEEHHEI“,MEC”U cnveoyHoe, Boga rmeeEaH,CMeTaHa)
BE®CTPOTAHOB U3 OTBAPHOIO MACA
278  [(roesauna 1Ka.,macno nogconHeytoe PachuHipoBaHHoe, nyk 60 98 94 54 146.9

PENuaTLiit,MOpKOBb, MyKa NLEHUNHAR, CMETaHa, Conb nuwesas g ! g i
HOfnpOBaHHas, 8043 NMTLEBas)

KAA TTEPITOBAS BH3RAT
324 (kpyna nepnosas,macno CNBOYHOE, 8048 NUTbeBas) 110 2’7 3 L 9’2 1is
442  |COK ABJIOUHEIN 180 05 0,1 20,6 84,6

(cok 516104HbIR)

CYITIN3 OBOIIEN (annepruku)
TTK ( kapTochens, , Mopkoss, Tlyk penyareiii,kanycra 6enokauanHas, macno 180 1 ,5 4'9 8,7 84,2
NoAconHeuHoe pagvHuposakHoe, Boga nuTbeBarn)

KAPTO®EJIb OTBAPHOM (annepruku)

318 130 2;5 37 20,7 126,6
(kapTocbens,macno nogconHeutoe PacuHMpoBaHHoe, BoAa NuTbepas)
x |PBIBA BANEYEHHASA C MOPKOBbFO(anneprMKM) 60 6 2.1 18 51,1
(pbi6il 6/ rop6ywa, nyk Penyarblit, MopKkoBb,Macno noAconHeyHoe)
ANIES FokAHOW 45 3.1 04| 201 96,9
(xneb pxaHoir)
Wroro 595 18,1 20,6 73,9 560,1
YNnoTHeHHbI#N NONOHUK
CY®JE U3 PbibbI
268 (pbi6a 6/r ropbywa,sitya KYPUHbIE,MyKa NLIeHUYHas, conb 60 11 ,8 5,03 5,8 126,1
A0/IMPOBAHHEs, MONOKO NUTEEBOR,MACAO Mo, CONHEYHOE pachuHUpoBaHHOE
KATMYCTA TYLIEHASA
346 (kanycra GenoxauanHas, nyk penvarsii, MOPKOBb CTONoBas, Macno 130 3,4 5,1 12,5 111,3
fonconHeyHoe paMHMDOBIHHOE MYKA NIeHNYHAS MaTbL.Caxap sona
430 | 1A C MMOHOM 150 0,1 0 5 20,1
KOHOEThI LUIOKOJTIAHBIE
(koHdheTs! wokonaaHsie) 25 0’4 1 ’8 20’5 99’8
KOTITETE] PbIbHBIE(annepritki)
239 (pbiba 6/r ropbyiua,xne6 NWeHUYHbIA, NyK, iy KypWHble,Myka nweHuuyHas, conb 80 1 2,6 8,5 1 3, 1 1 78,9
AOAMPOBAaHHAR,MACINIO NOACONHEHOE pacuHuposaHHoe)
OBOLUW TYUIEHBINA (annepruau) 130 57 38 205 128 1
(kapTocpens, nyk Penyarsii, MOpKOoBb,Macro NoAConHeyHoe pacuknposaHHoe) . ! ! L
XNEB MWEHNYHBIA 45 35 0.3 229 1082
(xneb nuweHuuH.chopMosoit Myka BbICLU.COPT) ! ! 1 !
WUtoro 410 19,2 12,23 66,7 465,5
Bcero 53,9 47,43 182,9 1395,5



Exennesnoe HHIANBUAYAIbHOE MEHIO BOCIHTAHHUKOR MBOO Y-/ oma;tm Hé 15 mas 2025 ropa

Bo3spacrras KaTeropusi: ¢ 3 1o 7 ner
Hnurensrocts IpeOrbIBanms BOCIIMTAHHHUKOB B cafy :12 yacos

Ne Xumunyeckuir cocras =HEpEG: Bura-
TEXH. HaumeHoBaHue 6nona Brixopg, v TIeEIEH MUH C,
KapTiat Benku, r( Kupei, r| 2116 [UeH-HOCTL, [ 0

BOAObI, I KKan
3aBTpak
AVLIO KYPUHOE BAPEHOE
213 (aﬁqaLIEypquxe) 40 5 4,6 O, 3 61 ’ 9
KALLUA TPEYHEBAH BA3KAS
324 (r;c/n'a(;j_'oe;gga}z conb nt'Eeaaz)ﬁé Yp. _BOAd NuTbeBas, macno CNWBOYHOE) 100 2’9 2’4 13’3 86‘3
WNAYEH
400 (Monoko nutbesoe ) 180 5 4,4 8,3 94,3
252 |FOBAOUHA OTBAPHAS (annepruku) 50 147 126 0.6 174.2
(GJ;ﬂl;}Im&a: 1CKa..ny|< p;raa”\rzn(v‘l,mankosb,sona ;vrrheaan) . g : t
AXA annepruku
430 iz'a&l YepHbIli Gaitxosbiit, soga nm'bea,aaa, caxap ) 200 0’1 0 8’9 36
WA TPEYHEBAS BA3RA(amme TUKK
324 (kpyna rpeyresas,Macnio noaconHeuHoe pa*guupoaarﬁoe.soga nuTbesas) 130 4.4 5,1 20 142’5
BYTEPEPOL C CLIPOM
3 (cbIp ronnanackuit, xne6 NWEHNUYHBIIA) 30/12 5 4’4 15’4 121 '6
WUroro 400 17,9 15,8 37,3 364,1
Il 3aBTpak
ey 100 0,4 03[ 103 47
Wroro 100 0,6 0,3 11,4 54,3
Oben
HAPE3KA N3 CBEXXIX NMOMMOOPOB 60 05 39 15 435

(Tomatel ceexue.Macno nogconHeyHoe)

CYI 3 OBOLIEV CO CMETAHON
95 ( kapTocpens, , MOpKOBb, fiyk penyaTsiit, kanycra GEHOKEHEHHER,I’DPOUJBK 1 80/1 O 1 ,8 5,3 8,7 96,2
KOHCepBUPOBaHHbINA,Macro CcnvBoyHoe, Boga NUTbesas,cMeTaHa)

BE®CTPOTAHOB U3 OTBAPHOIO MACA
278 (roBAguHa 1Ka.,macno NOAConHeuHoe paguHnposaxHoe, nyk 70 11 ‘5 11 ,6 6,1 1 78,4

Penyartsiit, MopKoBb, Myka NLEHUUHAR, CMeTaHa,conb nuuiesas
A041UpOBaKHas, BoAa NuTbeBas

324 |KALUA NEPIIOBAA BA3KAA 130 3,2 36| 227 136
(kpyna nepnosas,macro CNuBoYHOe,B04a NuTbeBas)

442 |KOMMNOT V3 CBEXRVNX ABIOK W IIMONOB 180 0.2 01 143 604
(ﬂSﬂOKM,nMMoHH,caxap,aona nuTbesan)
CYIT 3 OBOWIEW (annepruxn

TTK ( kapTochens, , Mopxotl;l, nyk p<enqamﬁ,Ft)(anycra)ﬁeno»(auaHHan, Macno 180 1 ,5 4,9 8,7 84,2
nonconnguce paduHvposanHoe, Bosa nmb;?"epruxu)

a

318 (kapTochens,macno nogconHeuHoe PaduHupoBaHHoe, Boaa nuTbesas) 130 25 3,7 20,7 126,6

252 FOBAONHA OTBA_PHAH (annepruku) 50 14,7 126 06 1742
(roesiguna 1Ka.,nyk penyarblit, Mopkosb,B04a nuTbesasn)
XIIEE PYKAHOW 45 3,1 0,4 20,1 96,9
(xne6 pxatoit)

WUtoro 675 20,3 249 73,4 611,4

YNAoTHEeHHbIN NONAHKK

CY®NE N3 PbIBbI
268 (pbi6a 6/r ropbywa,siiya KypuHbie, Myka niwexuyHas,cons 80 15,8 6, 7 7,8 167,7
AOAUPOBAHHES, MONOKO NUTLEROE. Macno noaconHeyHoe pachmHNpoBaHHOE! .
KAMYCTA TYLEHAS
346 |(kanycra GenokauarHas, TIyK penyareiit, MOPKOBb CTONOBAs, Macno 150 39 59 14 .4 1287
MoAConHeuHoe pachuHMposaHHoe, Myka NLWeHWYHaR, ToMaTkI,caxap,so4a ! b ! !
nUTbEBas)
YA C CAXAPOM
R T s
ET
(koHeTh LLIOKONasHbIe) ALl 25 0’4 1 ’8 20’5 99'8
FOBAOVIHA OTBAPHAS (anne ruKm)
252 (rass,qumﬂ Ka.,nyk penuamﬁ,mopkoah,(aoua nvrrEeaas) 50 1 41 7 1 2'6 O, 6 1 74'2
XIIEB MLIEHNHBITA 40 31 03] 204 96.1
(xne6 NLUEHUYH. POPMOBOII Myka BbICLL.COPT)
Wroro 480 23,3 14,7 71,1 §24,2
Bocro 62,1 55,7 193,2 1554




ecTakoBa A. C.

\
ITpukas ot 10.01.2022r. Ne29

Exennesnoe HHIUBUIYaTLHOE MeHio BOCIIUTAHHHKOB

Bospacthas KaTeropus: ¢ 1,5 1o 3 ner

HnurensHocTs npeObIBaHIs BOCIIHTAHHHKOR B cany :12 yacos

Ne Xumnyecknin cocras ST Bura-
TEXH. HaumeHoBaHue 6nopa Boixog EHHEBHEH MuH C,
KapThbl Benku, r HKuper, r Yrne- LieH-HOCTb, Mr

BOAbIl, I KKan
3aBTpak
ANLO KYPUHOE BAPEHOE
- RATDA TP ErES AT B — < . . -~
324 Kﬂg}i'poeuKﬂ(e)saﬂ. conb nuuesas ioaup., BOAa nuTkLesas, Macno Cn1BOYHOE) 100 2’9 2’4 13’3 86’3
KA AEROE 2
400 (Monoko nutseace ) 1 50 4'3 3’7 7 78'6
I'OBAIMHA OTBAPHAX annepruku
252 (qoaul,jlunﬂ Ka.,nyk pel‘lHaTblﬁ,MopKOEb,(EOAE nvn-[:eaan) ) 50 14'7 12'6 0’6 1 74'2
AU C CAXAPOM(anne rUKK
430 ;zzﬁjpnuﬁ Gaitxosbiit, soag nMTbeESﬁ, caxal ) 200 0' 1 0 8'9 36
A TPEUREBAS BA3RA anneprukn
324 Xpyna rpeuriesas, macno nogconteyHoe pa fﬂ-m oaalﬂoe,so )anwrbeaan) 130 4,4 5,1 20 142'5
3 |BYTEPEPO[ C CbIPOM 20/10 38 36 103 88,8
(CeIp ronnanackuiz xnes NLUSHUYHBIA)
WUtoro 350 16 14,3 30,9 315,6
Il 3aBTpak
rPyuin
L (rpyww) 100 04 0,3 10,3 47
WUroro 100 0,6 0,3 1,4 54,3
O6en
HAPE3SKA 13 CBEXXUX NMoMMOOPOB
(Tomarei caesme.macno NOACONHEYHOS) 40 0’3 2’9 1 31 9
CYnuns OBOLWEW CO CMETAHOW
95 (kaprodbens, , Mopkoss, TIyK penyarbiit,kanycra Benokauannas,ropowexk 150/10 1,7 4,8 7.6 84,8
KoHcepauposanHsiit,Macno crsousoe, B0Aa nuTLesas,cMeTaHa)
BE®CTPOTAHOB 13 OTBAPHOIO MACA
278  |(rossauna 1Ka.,macrio nogconmeuros PaduHuposantoe, nyk 60 98 94 54 146.9
PenuarLii, Mopkosb, Myka NUWEHUYHas,cMeTaHa, conb nuwesas } 1 4 !
AOAVpOBaHHas Boga nUTLeBas)
KAMATIEFITOBAY BA3KAA
(kpyna nepnosas,Mmacno CnuBoyYHoe,Boaa nuTLeBas) 1 10 2'7 3 1 9’2 1 15
KOMMOT 113 CBEXXIIX FIBTIOK 1 VMGHOR 150 i 6l  7ig 503
AGNOKM. IUMOHbI,Caxap, 80, a nuTbesas) ! ! ! !
CYI 3 OBOLIEN (annepruku)

(kapTodens, , Mopkoss, nyk Penuarkiit kanycra 6enokauanhas, macno 180 1,5 4,9 8,7 84,2

NOACONHeYHoe pEdDMHMpoB:HHnD, Doja nuTbesan)
KAPTO®ESIb OTBAPHOMN (annepruku)
31 8 (kapTocens, macno noaconHeuHoe padmuuposaunoe.soga AuTLesas) 1 30 2’5 3'7 20‘7 126’6
252 |TOBAOVHA OTBAPHAS (annepruku) 50 147 126 06 174.2
(roesigna 1Ka.,nyk PenuaThiii,MopKkosk, 8042 NuTbemas) i ! . !
XIEB PXXAHOT] 40 2.8 0,4 17,9 86,1
(xne6 pxaHoi)
Wroro 50 | 17,4 20,6 63 515
YNNOTHeHHLIN nonaHuk
CY®JIE U3 PBIBB]
268 (psi6a 6/r ropbywa,siiya KypuHbie, Myka nweHuuHas, conp 60 11 ,8 5,03 5,8 126,1
A0ApOBaHHEs, MONIOK nuTheRoe Macnio nojconteyroe paduHuposantoe!
KAMNYCTA TYLIEHAS
346 (kanycra GenokayanHas, NyK penyarlif, Mopkosb cronosas, Macno 1 30 3,4 5,1 12,5 11 1 ,3
430 |YAW C CAXAPOM 150 0,1 0 5 20,1
KOH®ETHI HOKO HbIE
(KoHGeTb! LoKonagHsie) Aﬂ 25 0'4 1 '8 20’5 99’8
IOBAMHA OTBAPHAR annepruku
252 (roasmmﬂ Ka.,nyk penuaTbuﬁ,MopKoab,(ao,qa nwr‘:eeaﬁ) ) S0 14' 7 12’ 6 0'6 1 74’2
L XNEB ﬂLUEHl/l‘-IHbIM 35 2,7 0.2 17,8 84,1
(xne6 NLWeHUYH.chopMoBoit Myka BbICLW.copT)
Wroro 405 18,4 12,13 61,6 441,4
Bcero 52,4 47,33 166,9 1326,3




