
Модуль по ранней профориентации дошкольников «В мире профессий» МБДОУ детский сад «Ромашка» на 2022-2023 учебный год 

 
Цель: формирование знаний о профессиях в процессе совместной и самостоятельной деятельности детей через «погружение» в реальные 

практические ситуации. 

Задачи: 

- развитие эмоционально-положительного отношения к человеку труда; 

- формирование представлений о необходимости трудовой деятельности в жизни людей; 

- развитие познавательной активности, интереса к профессиям; 

- формирование обобщенных представлений о структуре трудового процесса, понимание взаимосвязи между компонентами трудовой деятельности; 

- воспитание бережного отношения к труду взрослых и результатам их труда; 

- формирование у детей желания научиться выполнять трудовые действия в разных профессиях. 

Формы и методы работы с дошкольниками: 

- экскурсии, наблюдения во время целевых прогулок; 

- рассказы воспитателей и родителей; 

- непосредственно образовательная деятельность; 

- игры, праздники и развлечения; 

- самостоятельная художественно – творческая деятельность осуществления. 

Алгоритм ознакомления с профессией 

· Название профессии: 

· Место работы; 

· Материал для труда; 

· Форменная одежда; 

· Орудия труда; 

· Трудовые действия; 

· Личностные качества; 

· Результат труда; 

· Польза труда для общества. 

Обогащение развивающей предметно-пространственной среды. Оснащение художественной литературой. Создание картотек. Использование 

наглядного материала. Подбор и изготовление дидактических игр. Использование видеоматериалов. Создание презентаций. Изготовление и 

приобретение атрибутов для сюжетно-ролевых игр. 

Взаимодействие с социальными партнерами: 

1. Виртуальные экскурсии по предприятиям. 

2. Встречи с интересными людьми. 



Взаимодействие с семьями воспитанников по ранней профориентации 

 
Месяц Форма Тематика Цели 

Сентябрь Консультации для родителей 
(законных представителей) 

«Профориентация детей в дошкольном 
образовании» 

Познакомить родителей с планом работы ДОО по 
профориентации обучающихся 

Октябрь Презентация, изготовление 
альбомов 

«Профессии родителей» Привлечение родителей по изготовлению 
презентаций или альбомов 

Ноябрь Консультация для родителей 
(законных представителей) 

«Игра в жизни ребенка» Познакомить родителей с играми (сюжетно- 
ролевыми, дидактическими) 

Декабрь Тематическая выставка «Все работы хороши – выбирай на вкус» Привлечь родителей к совместному творчеству 
(изготовление атрибутов к сюжетно-ролевой ирге) 

 

Январь 
Рассказ родителей о своей 
работе 

«Профессии моих родителей» Презентация или альбомы с фотографиями, где и кем 
работают их родители 

Февраль Тематическая выставка «Профессия – Родину защищать» Привлечь родителей к совместному творчеству 

 

Март 
Тематическая выставка «Мамы разные нужны, мамы всякие 

важны» 
Привлечь родителей к совместному творчеству 

 

 

Апрель 

Семейный клуб «Чья профессия нужней, интересней и 

важней» 

Вовлечение родителей в мероприятие, которое 
способствует социализации детей, формирует у них 

отношение к профессии 

Май Беседа, творческая выставка «Человек труда – звучит гордо» Привлечение родителей к изготовлению альбомов 

 

Работа с педагогами 

 
Месяц Форма Тематика Цели 

Сентябрь Анкетирование педагогов «Профориентация» Выявление знаний педагогов ДОО по 
профориентации детей 

Октябрь Мастер-класс «Изготовление атрибутов для сюжетно- 
ролевых игр» 

Пополнение копилки педагога 

Декабрь Консультация старшего 
воспитателя 

«Игра в жизни ребенка» Обобщение знаний педагогов об игровых 
технологиях (сюжетно-ролевых, дидактических) 

Январь Наглядная информация в 
раздевальных комнатах 

«Чья профессия нужней, интересней и 
важней» 

Изготовление папок-ширм 

 

Март 
Консультация педагога- 
психолога 

«Развитие коммуникативных способностей 
у обучающихся» 

Проведение развивающих занятий, игр, бесед 

 
 

Май 

Консультация старшего 

воспитателя 

«Личностно-развивающая предметно- 
пространственная среда возрастных 

групп» 

Обобщение знаний педагогов 

https://www.google.com/url?q=https%3A//pandia.ru/text/category/doshkolmznoe_obrazovanie/&sa=D&ust=1546710645380000
https://www.google.com/url?q=https%3A//pandia.ru/text/category/doshkolmznoe_obrazovanie/&sa=D&ust=1546710645380000


Работа с обучающимися 

 

Месяц Форма Тематика Цели 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

Беседа, наблюдение Диагностика знаний у детей дошкольного 
возраста о профессиях 

Выявить имеющие знания у детей о профессиях 

Экскурсия по детскому саду, 

беседа, презентация 

«Профессии в детском саду», 

моделирование сюжетно-ролевой 

игры «Детский сад» 

«Профессии в детском саду» Обогащать знания и представления детей о 

профессиях работников детского сада 

 

 

 

 

 

Октябрь 

Презентации или альбомы с 

фотографиями, где и кем 
работают их родители 

«Профессии моих родителей» Обогащать знания и представления детей о 
профессиях родителей. привлечение родителей, по 

изготовлению презентаций или альбомов 

Презентации, сюжетно-ролевые 

игры, беседы 

«Зеленые профессии» (озеленитель, 

садовник и т.д.) 

Формировать представление о профессиональной 

деятельности озеленителя, садовника и т.д. 

Воспитывать бережное отношение к окружающему 

миру, труду взрослых 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

Сюжетно-ролевые игры, беседы «Отдел полиции» Формировать представление о профессиональной 
деятельности полицейского 

Презентации, сюжетно-ролевые 

игры, беседы, экскурсии в 

процедурный кабинет 

«Медицинские профессии» Обогащать знания и представления детей о 
профессиях врача, медсестры, познакомить с их 

обязанностями и трудовыми действиями, 

сформировать понимание значимости данной 

профессии для общества 

 

 

 

 

 

Декабрь 

Презентации, сюжетно-ролевые 

игры, беседы, посещение почты в 

выходной день 

«Почтальон» Знакомить детей с городской почтой, ее 

назначением, расширять знания о профессиях 

работников социальной сферы, воспитывать 

культурные навыки поведения на улице и в 
общественных местах 

Беседа, сюжетно-ролевые игры, 
виртуальные экскурсии. НОД. 

«Строитель» Расширение и уточнение знаний о строительных 
профессиях 

 

Январь 
Беседа, сюжетно-ролевые игры, 
виртуальные экскурсии. НОД. 

«Лесник – хозяин леса» Уточнение и расширение представлений о леснике- 
человеке, который заботится о лесе и его обитателях 

 

 

 

Февраль 

Беседа, виртуальная экскурсия в 

пожарную часть, сюжетно- 
ролевые игры 

«Пожарная часть» Знакомить с профессиональной деятельностью 

пожарного 

Беседа, видеопрезентация, 
сюжетно-ролевые игры, 

«Профессия - Родину защищать» Познакомить детей с профессиями военнослужащих; 
расширять представления детей о Российской армии 



 развлечение   

 

 

 

Март 

Беседа, видеопрезентация, 
сюжетно-ролевые игры 

«Модельер», «Парикмахер», «Косметолог» Знакомить с особенностями профессий: 
модельер, парикмахер, косметолог 

Беседа, сюжетно-ролевые игры, 

виртуальные экскурсии 

«Работники супермаркетов, повар, 

кулинар» 

Познакомить с профессиональной 
деятельностью работников супермаркетов, поваров, 

кулинаров 

 

 

 

 

Апрель 

Презентации, сюжетно-ролевые 

игры, беседы 

«Эколог» Ознакомление с профессией эколога; формировать 
представление о том, что эта профессия затрагивает 

все сферы жизнедеятельности человека 

Презентация о профессии 

учитель, беседа, сюжетно- 

ролевые игры 

«Учитель» Познакомить детей с профессией - учитель. 

Воспитывать уважение к труду педагогов 

 

 

 

Май 

Беседа, сюжетно-ролевые игры, 

игровая программа 

«Все профессии нужны, все профессии 

важны» 

Закрепление представлений о профессиях, о 
значимости труда взрослых, воспитать уважение и 

любовь к труду взрослых. 

Диагностика «В мире профессий» Изучения уровня информированности детей о 
профессиях, труде взрослых 

 

https://www.google.com/url?q=https%3A//pandia.ru/text/category/kosmetologiya/&sa=D&ust=1546710645451000
https://www.google.com/url?q=https%3A//pandia.ru/text/category/professionalmznaya_deyatelmznostmz/&sa=D&ust=1546710645437000
https://www.google.com/url?q=https%3A//pandia.ru/text/category/professionalmznaya_deyatelmznostmz/&sa=D&ust=1546710645437000

